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Fir nachhaltige Konsum- und Produktionsmuster
sorgen: Energiesparen in der Gemeinschafts-
verpflegung

Behalten Sie Einschaltzeiten und tatséchliche Nutzungszeiten Ihrer Kiichengeréte im
Blick! Das Garen von Lebensmitteln, das Warmhalten von Speisen und Geschirr
sowie das Spulen sind energieintensive Prozesse in der GroRR3kiiche. Sind die Gerate
daflr langer als notwendig in Betrieb, werden wertvolle Ressourcen und Geld
verschwendet. Einschaltzeiten einzelner Gerate sollten daher mit den Nutzungs-
zeiten abgeglichen und bei Bedarf angepasst werden. Die Vorheizzeit ist méglichst
kurz zu halten.

Schlagworte: Energiesparen, GroRktichengerate.

Quellen:

HKI: Klima schiitzen und Kosten senken — Ein Leitfadenzur Energieeffizienz in Grol3kiichen.
https://energiekampagne-gastgewerbe.de/images/stories/PDF/hinweisschilder-und-
sonstiges/HKI_Klima schuetzen und Kosten senken.pdf

IN VIA Akademie: Nachhaltigkeit — Best-Practice-Beispiele.
https://www.invia-akademie.de/nachhaltigkeit/best-practice-beispiele/
(alle aufgerufen am 28.07.2020)

Ein Tipp von Dr. Jasmin Geppert, 28. August 2020
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